Jidelnicek

—

od 17.02.2025 do 23.03.2025

Pondéli 17.2.2025

presnidavk kvaskovy chléb,budapestska pomazanka,1/2 jablka,aj s medem (A: 01,07)
polévka kvétakova s vejcem (A: 01,03,07)

obéd veprovy tokan,téstoviny,ovocny napoj (A: 01)

svaéina MS grahamovy rohlik,brokolicova pomazanka,mléko (A: 01,07)

Utery 18.2.2025

presnidavk kvaskovy chléb,pomazanka ze sardinek,zelenina,&aj s citronem (A: 01,04,07)
polévka hovézi s jatrovymi knedli¢ky a nudlemi (A: 01,03,07,09)

obéd vejce,koprova omacka,brambory,jablko,ovocny ndpoj (A: 01,03,07)

svadina MS houska,fazolova pomazanka se syrem,1/2 jablka,mléko (A: 01,07)

Streda 19.2.2025

presnidavk kvaskovy chléb,pomazanka z Cerstvé Cervené fepy,détsky €aj (A: 01,07)

polévka fazolova s bramborem (A: 01,07,09)

obéd pFirodni kufeci Fizek /déti MS a Z&ci 1.st.ZS nudlicky/,dusena ryZe s kurkumou,michany salat,ovocny napoj
(A: 07,10)

svadina MS rohlik s maslem,ovoce,mléko (A: 01,07)

Ctvrtek 20.2.2025

presnidavk kvaskovy chléb,pomazanka z vepfového masa,zelenina,€aj s citronem (A: 01,07,10)

polévka dribezi se zeleninou a Zampiony (A: 09)

obéd rybi filé na bylinkach,bramborova kase,michany kompot,ovocny napoj (A: 04,07)

svadina MS veka,tvarohova pomazanka s mandlemi a jablky,bila kava (A: 01,07,08)

Patek 21.2.2025

presnidavk kvaskovy chléb, pomazanka z Zerveé s kedlubnou,1/2 jablka,mléko (A: 01,07)
polévka valaSska kyselica (A: 01,07)

obéd bramborové $iky s makem,domaci kremadek / déti MS ne/ jableény most (A: 01,07)
svaéina MS kaiserka,Sunkova pé&na,zelenina,ovocny napoj (A: 01,07)

V(s
vefejna informaéni sluiba HMW



Jidelnicek

—

od 17.02.2025 do 23.03.2025

Pondéli 24.2.2025

presnidavk houska,Cokoladové maslo,1/2 jablka,mléko, (A: 01,07)

polévka droZzdova s bramborem (A: 01,07)

obéd mexickeé fazole s kufecim masem,chléb jablko,ovocny napoj (A: 01)

svaéina MS kvaskovy chléb,pomazanka rozhuda,zelenina,bylinkovy ¢aj (A: 01,07)

Utery 25.2.2025

presnidavk kvaskovy chléb,vitaminovd pomazanka,détsky ¢aj (A: 01,07,09)

polévka zeleninovy vyvar s tarhofiou (A: 01,03,07,09)

obéd prazska vepfova pecené,brambory,michany salat,ovocny napoj (A: 01,03,07,10)
svaéina MS  1/2 dyriového copu,ovoce,mléko (A: 01,03,07)

Streda 26.2.2025

presnidavk chléb,Skvarkova pomazanka s vejcem,1/2 jablka,Caj s citronem (A: 01,03,07)
polévka kminova s kapanim (A: 01,03,07,09)

obéd kufeci platek na zelening déti MS a I.st. ZS kostky/,dusena ryze,salat z &inského zeli s kompotovanymi

merunkami,ovocny ¢aj (A: 01,07)
svadina MS obilny rohlik,pomazanka ze strouhaného syru s karotkou,mléko (A: 01,07)

Patek 28.2.2025

presnidavk kvaskovy chléb,tvarohova pomazanka s ovesnymi vlo¢kami,ovoce,détsky ¢aj (A: 01,07)
polévka dribezi vyvar s jahlami a bramborem (A: 09)

obéd vepiové vypecky,kysané zeli,houskové kynuté knedliky,ovocny napoj (A: 01,03,07)
svadina MS  1/2 makovky,1/2 jablka,bila kava, (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 08  Oftechy, mandle, pistacie
03  Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofdice
07  Miléko

Zména jidelniéku a alergent vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamZité spotfebé bez skladovani. Déti MS maiji k dispozici pitny rezim
Napoje jsou uréeny détem MS a zakam ZS.
Vedouci jidelny: Anna Zakova Hlavni kucharka: Lenka Zlinska

V(s
vefejna informaéni sluiba HMW



