Jidelnicek

T

od 25.11.2024 do 01.12.2024
Pondéli 25.11.2024

presnidavk kvaskovy chléb,Cokoladové maslo,1/2 jablka,mléko (A: 01,07)
polévka hovézi s ryzi a hraskem (A: 09)
obéd sekana svickova,houskové knedliky, ovocny napoj (A: 01,03,07,09,10)

svaéina MS obilny rohlik,tvarohova pomazanka s éervenou ockou,zelenina,détsky ¢aj (A: 01,07)

Utery 26.11.2024

presnidavk kvaskovy chléb,pomazanka z krdtiho masa,zelenina,€aj s citronem (A: 01,07,10)
polévka hrachova s kulickami (A: 01,03,07,09)

obéd rybi filé zapecené se zeleninou a syrem,bramborova kase,jable€ny most (A: 04,07)

svaéina MS kaiserka,zeleninova pomazanka,zelenina,ovocny ¢aj (A: 01,03,07,09)

Stieda 27.11.2024

presnidavk rohlik,ovocny jogurt,ovoce,bylinkovy €aj (A: 01,07)

polévka jahlova s quinoou, zeleninou a bramborem (A: 07,09)
obéd plnéné syrové torteliny s boloriskou omackou,jablko,ovocny napoj (A: 01,03,07)

svadina MS kvaskovy chléb,drozdova pomazanka,zelenina,mléko (A: 01,03,07)

Ctvrtek 28.11.2024
presnidavk kvaskovy chléb,pomazanka z zervé s ovesnymi viockami,1/2 jablka,mléko (A: 01,07)
polévka krupicova s vejcem (A: 01,03,07,09)

obéd veprovy zavitek zahoracky,brambory,ovocny napoj (A: 01)

svaéina MS ovsanek,tvarohova pomazanka s avokadem,zelenina,ovocny ¢aj (A: 01,07)

Patek 29.11.2024

presnidavk kvaskovy chléb s pomazankovym maslem,zelenina,détsky ¢aj (A: 01,07)
polévka petrzelova s bramborem (A: 01,07)

obéd kufeci maso na kari,dusena ryZe,ledovy salat,ovocny napoj (A: 01,07)

svadina MS makovy zavin,ovoce,mléko (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Zména jidelni¢ku a alergentl vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé& bez skladovani. D&ti MS maji k dispozici pip
Napoje jsou uréeny détem MS a zakam ZS.

Vedouci jidelny: Anna Zakova Hlavni kucharka: Lenka Zlinska
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